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手術の適応症例について

震災後 3年を経過し、 2014年 6月 30日現在までの二次検査者 1，848名か

らの細胞診実施者 485名中、悪性ないし悪性疑いは 104例であり、うち 58例

がすでに外科手術を施行されている。

58例中 55例が福島医大甲状腺内分泌外科で実施され、 3例は他施設で、あった。

また、 55例中1例は術後良性結節と判明したため甲状腺癌 54例につき検討し

た。

病理結果は 52例が乳頭癌、 2例が低分化癌で、あった。

術前診断では、腫蕩径 10mm超は 42例 (78%)、10阻以下は 12例 (22%)

であった。また、 10皿以下 12例のうちリンパ節転移、遠隔転移が疑われるも

のは 3例 (5%)、疑われないもの (cTlacNOcMO)は 9例 (17%)で、あった。

この 9例のうち 7例は気管や反回神経に近接もしくは甲状腺被膜外への進展

が疑われ、残りの2例は非手術経過観察も勧めたが本人の希望で手術となった。

なお、リンパ節転移は 17例 (31%)が陽性であり、遠隔転移は 2例 (4%) 

に多発性肺転移を疑った。

術式は、甲状腺全摘 5例 (9%)、片葉切除 49例 (91%)、リンパ節郭清は全

例に実施し、中央領域のみ実施が 67%、外側領域まで実施が 33%で、あった。出

来る限り 3cmの小切開創にて行った。

術後病理診断では、腫虜径 10mm以下は 15例 (28%)かっリンパ節転移、遠

隔転移のないもの (pTlapNO MO)は 3例 (6%)で、あった。甲状腺外浸潤 pEXl

は 37%に認め、リンパ節転移は 74%が陽性で、あった。術後合併症(術後出血、

永続的反回神経麻雄、副甲状腺機能低下症、片葉切除後の甲状腺機能低下)は

認めていない。
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UNSCEARによる福島県および近隣県の自治体ごとの 1歳児甲状腺吸収線量の評価の比較

食品等由来(経口摂取)の内部被ばくについては、福島県全体と近隣県がそれぞれ一律でその聞に

10mGy以上の差があり、福島県内の市町村市こ下駄を履かせた結果になっている。 一方、外部被ばくと

呼吸(吸入)による内部被ばくの合算はほとんどが 10mGy以下だが、市町村ごとの相違を反映して

いるのは、むしろこちらなので、その降順に並べ替えた。

Average absorbed dose to th巴thyroidof one-year-old infants in the first year after the accident 

Table C-16.3. for FlIkushima Prefectllre (exclllding cvacuatcd areas) 

Table C・16.6.for prefectures neighbouring Fukushima Prefccture 
11m dose eslunales are quoled to仰odecunal places， but tl由doesIlot impty山atlevel of acc山acy

PODulation血2010(ロersons)

Tochigi Ken 

Ibaraki Ken 2969770 
k賢官官珊画困 層圏圃担園田園園間 珊岡田剖

Chiba Ken 6216289 

IWBle Ken 1330147 

Absorbed dose to thyroid (mGy) 
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26我孫子市

27柏市
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29大田原市
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31牛久市
32ひたちなか市
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District 

Abiko City 

Kashiwa Ci 

Otawara City 

Ushiku City 

ToneTowlI 

Population血

2010 

(persolls) 

2010年の人口

Average deposilion 
de田 Ity
of 137Cs 011 soil 
(Bqlm2) 

Externill+ 
I凶alation

Ingestioll 

外部被畷+呼
セシウム 137による土 食品等によ

気による肉部被
壌汚染平鈎 る内部被曝E量

44667 3.23 9.38 

43667 3.15 9.38 

41500 3 9.38 

39500 2.87 9.38 

38000 2.72 9.38 

35000 2.51 9.38 
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合計

12.61 

[2.53 
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